Laboratori

Artelier Giocacolore 4-5anni lun 18.00-19.00
Artelier Officina del colore 6-10 anni mer 18.30-19.30
Artelier Coloriamo anche da grandi adulti cicli di incontri

Batteria Leggo la musica, suono, accompagno
bambino/adolescente/adulto

Canto familiare Cantare ci fa bene mamme in attesa/
mamma e bimbo/famiglie lun 17.00-18.00 quindicinale

Coro Miaccordo, canto e mi esibisco 5-14 anni
ven 17.00-18.30; 18.00-19.30

Cantar... siii Lascio emergere la mia "giusta" voce adulti
mar 19.30-21.00 quindicinale

Danza Movimento Terapia bambino/adolescente/adulto
incontri individuali

DiPop Danzo con le percussioni 6-12 anni mer 17.30-18.30
DiPop A ritmo di...Danza adulti gio 19.30-21.00
Evergreen Star bene a ... 70-80-90 anni cicli di incontri

Genitori in FormAzione Non é mai troppo tardi per
imparare adulti cicli di incontri

L’altra Musica Faccio musica in modo originale
4-6 anni lun 17.00-18.00; 7-12 anni lun 18.30-19.30

Musicoterapia bambino/adolescente
Incontri individuali e/o di gruppo

Pianoforte Leggo la musica, suono, compongo
lun-gio 15.00-20.00

Percussioni Ritmi-amo 6-12 anni mer 18.30-19.30

Percussioni Diamo vita al ritmo che é in noi adulti
mer 19.30-20.30

L’arte e salute...in famiglia
Eventi e spettacoli a sorpresa aperti a tutti!
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Gli operatori LAES

Silvana Noschese

Eligia Levita
Maria Rosa Veglia
Simona Totaro
Tiziana Caputo
Milva Coralluzzo
Maria Pia Leo
Andrea Donadio
Chiara Granato
Letizia D’Angelo

Info e Contatti LAES - L’Arte E’ Salute

Via Valerio Laspro c.o. Scuola Rodari - Salerno
www.laes.it | info@laes.it | fb: LAESonlus

Cell +39 327 701 3176 | +39 320 932 9543

COLORE

“

“La continuita ci da le radici,

il cambiamento ci regala i rami,

a noi la volonta

di estenderli e di farli crescere
fino a raggiungere nuove altezze!”

(Pauline R. Kezer)
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CANTO FAMILIARE Cantare ci fa bene

L'incontro di canto familiare dona al bimbo, alla mamma

ed al papa il piacere di vivere insieme momenti musicali
fatti di suoni, ritmi, danze, racconti, filastrocche,
silenzi... guardandosi negli occhi, nelle orecchie, nel
cuore (conduce Silvana Noschese)

CORO Mi accordo, canto, mi esibisco

Tanti Semi Insieme... per respirare, ascoltare, cantare
crescendo intonati e in armonia (conducono Milva
Coralluzzo, Maria Pia Leo, Tiziana Caputo)

CANTAR...SIII Lascio emergere la mia "giusta” voce
Canteremo giocando, suonando, ballando...la canzone
che ci passa per la testa!!! (conduce Silvana Noschese)
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ARTELIER piccoli Giocacolore

Nuovi modi di esplorare colori e materiali per
progettare, inventare, creare... ad arte!
(conduce Maria Rosa Veglia)

ARTELIER ragazzi Officina del colore

Scegliere il colore per esprimersi liberamente,
sperimentare attivita di colore insieme alla musica
e al movimento ed apprendere tecniche pittoriche
(conduce Maria Rosa Veglia)

ARTELIER adulti Coloriamo anche da grandi
Il colore racconta, raccorda, esprime emozioni e idee,

COLORE

sperimentazioni e collegamenti con altri materiali e
linguaggi: suono, movimento, voce (conduce Maria Rosa
Veglia)

#DANZA
DiPOP Danzo con le percussioni

Danzeremo a ritmo delle percussioni, scoprendo samba,
afro e altri ritmi dal mondo, dando spazio alla creativita
del movimento per dar vita a nuove coreografie
(conducono Simona Totaro e Chiara Granato)

DiPOP adulti A ritmo di danza

Danzare non € mai stato cosi facile... perché? Perché non
c’é nulla da imparare ma tutto da sperimentare!

Ci lasceremo trasportare dalla gioia del movimento e le
percussioni saranno il battito che accompagnera la
nostra danza (conducono Simona Totaro e Chiara Granato)

Danza Movimento Terapia

Il movimento che crea sostegno, aiuto ed
accompagnamento in situazioni di ansia, stress,
depressione, mancanza di autostima, problemi
relazionali e comunicativi (conduce Simona Totaro)
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BATTERIA Leggo la musica, suono, accompagno
Primi approcci allo strumento col piacere di produrre
suoni, leggere il pentagramma, eseguire o inventare
piccoli ritmi (conduce Chiara Granato)

PERCUSSIONI piccoli Ritmi-amo

Dalla semplice pulsazione nasce il piacere di creare
ritmi per stare insieme, divertirsi, diventare amici
(conduce Chiara Granato)

PERCUSSIONI adulti Diamo vita al ritmo che é in noi

Si va a tempo in ogni momento della giornata...... e allora
perché non mettere insieme i ritmi delle nostre vite?
(conduce Chiara Granato)

PIANOFORTE Leggo la musica, suono, compongo
Imparo a suonare col piacere di produrre suoni, leggere
il pentagramma, eseguire o inventare melodie (conduce
Andrea Donadio)

L’ALTRA MUSICA Faccio musica in modo originale
Suonare, cantare, danzare oltre le note per scoprire i
segreti della musica (conducono Maria Rosa Veglia, Maria
Pia Leo, Andrea Donadio)

MUSICOTERAPIA Percorso di sostegno che faciliti la
comunicazione, la relazione, I'apprendimento,
I'espressione creativa (conduce Eligia Levita)
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Genitori in FormAzione
Non é mai troppo tardi per imparare
Cicli di incontri su tematiche condivise

EVERGREEN Star bene a 70 - 80 - 90 anni...

Un momento-appuntamento in Casa LAES per vivere
esperienze artistiche attraverso musica-colore-
movimento anche quando siamo “su” con gli anni

L’Arte é salute... in famiglia
Eventi e spettacoli a sorpresa aperti a tutti!



